
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
9H30-10H15 9H15-10H

Assouplissement Gainage
Baby dance                                           

2-4 ans
10H-11H 10H-11H

éveil danse classique                                                           
4-6 ans

Solo

11H-12H 11H-12H
éveil jazz                                                              
4-6 ans

Barre au sol

13H30-14H30 12H15-13H15 13H-14H

modern-jazz                                                   
6-9 ans

assouplissement gainage
Assouplissement Hamac

14H30-15H30
classique                                                 
6-9 ans

15H30-16H30
modern-jazz                       

moyen 
16H30-17H30 17H-18H

classique                                             
moyen

Concours national de danse

17H-18H 17H45-18H30 17H30-18H30 18H-19H 18H-19H

Initiation                                                       
6-9 ans

classique pointes ados
niveau moyen

modern-jazz                                                 
moyen
avancé

Contempo ado                                               
débutant intermédiaire

classique pointes                                                                  
débutant

18h-19h 18H30-19H30 18H30-19H30 19H00-20H00 19h00-20h00

Atelier chorégraphique           
7-10 ans

contemporain ado
niveau avancé

classique moyen             
avancé

classique                                                                         
avancé

classique                                                                
adultes

débutants
19H-20H 19H30-20H30 19H30-20H30 20H-21H20 19H30-20H30

Fit Ballet
girly                                         
ado

Modern-Jazz/
contemporain +15 ans

contemporain                                                       
avancé

contemporain                 
adultes

débutants                     
20H-21H 20h30-21h30 20H30-21H30

Barre au sol
girly                                  

adultes
Classique                                                         

ados avancés
*Les horaires et les niveaux sont validés par Joëlle MERIEUX

STUDIO JOELLE MERIEUX
PLANNING 2024-2025
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